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STAGE NAZIONALE

MONTESILVANO (PE)

PARTNER
TECNICO

A CURA DELLA PRESIDENZA NAZIONALE

Corso nazionale di aggiornamento arbitrale

Conversione titoli

OSPITI D’ONORE

M° Lucio Maurino - KARATE KATA
M° Vincenzo Figuccio - KARATE KATA
M° Antonio Califano  - KARATE KUMITE
M° Enrico Tempesta - KARATE KUMITE
M° Nicola Ripandelli - JUDO
M° Andrew Walner - JU JITSU

Comune di
Montesilvano

P
TECNICO

IN CONVENZIONE

Esami di grado con Commissione Nazionale

Stage formativo a numero chiuso progetto “a scopo non competitivo”
Karatekai Italia - Scuola di Karate Uechi Ryu e Koryu Uchinadi Kempo-Jutsu

Esami di grado con Co issione Nazi l

Campionato Nazionale di Bastone Siciliano e Paranza Corta Siciliana

SEMINARIO VALIDO COME AGGIORNAMENTO NAZIONALE PER I TECNICI CSEN

karate - judo - ju jitsu - aikido - BASTONE SICILIANO - PARANZA CORTA SICILIANA 
COMBAT-SPORT DA RING - IAIDO - JEET KUNE DO - KAISENDO - Tai chi - KEYSI - KENDO
KARATE TRADIZIONALE BIODINAMICO - KOBUDO - KALI KALASAG - LOTTA - MUAY THAI 
NINJUTSU - SYSTEMA - TANG SU DO - Brasilian Ju Jitsu - WING CHUN - warpedo 
KARATE SHOTOKAI - TAKEMUSU JU JUTSU - KRAV MAGA TSS - KRAV MAGA E M.A.D. 

COMBAT WRESTLING - WAPD

c/o Grand Hotel Adriatico e Hotel Montesilvano



ELENCO DOCENTI E OSPITI D’ONORE 

Karate
Docenti e ospiti di rilievo tra cui i M° Lucio Maurino (Campione del mondo Kata e Alle-
natore Nazionale Italiana Giovanile Fijlkam), Vincenzo Figuccio (Pluricampione del 
mondo e d’Europa Kata, DT Centro Sportivo Carabinieri, Allenatore della Nazionale 
Italiana Seniores), Antonio Califano (DT ASD Shirai Club San Valentino - Kumite) e 
Enrico Tempesta (DT Asd Yamaguchi e Referente Csen Karate Umbria - Kumite)

Judo
M° Alessandro Montanari, Marco Andol� e l’ospite Nicola Ripandelli (Vice Campione 
del mondo e 2 volte Campione europeo)

Ju Jitsu
Lezioni tenute dalla Commissione Tecnica Nazionale, Docenti Csen di rilievo nazionale 
e l’ospite internazionale canadese Maestro Andrew Walner (9° Dan World Ju Jitsu 
Kobudo Canadian Academy)

Aikido - Bruno Maule
Bastone Siciliano e Paranza Corta Siciliana - Antonino Tomarchio
Brasilian Ju Jitsu - Rita Tana, Andrea Verdemare
Combat-Sport da ring - Ciro Cortese
Combat Wrestling - Andrea Milano
Iaido - Augusto Basile
Jeet Kune Do - Enrico Abbruciati
Kaisendo - Carlo Milella
Kali Kalasag - Francesco Picaro
Karate Shotokai - Franco Monti
Karate Tradizionale Biodinamico - Walter Sorosina
Kendo - Alessandro Montanari
Keysi - Cristiano Greco
Kobudo - Francesco Borrelli
Krav Maga e M.A.D. (Metodo Antiaggressione Donna) - Rosario Citarda
Krav Maga TSS - Fabrizio Strinati
Lotta - Luciano Alberti
Muay Thai - Patrick Cesarini
Ninjutsu - Federico Punzi
Systema - Federico Punzi
Takemusu Ju Jutsu - Giacomo Zizzo
Tai Chi e Wing Chun - Claudio Gentili
Tang Su Do - Roberto Daniel Villalba
WAPD - Michele Givanditto
Warpedo - Giuseppe Romeo



ORARIO SEGRETERIA PER ACCREDITO STAGE 0RE 13:00 - 19:00 PRESSO L’HOTEL DI APPARTENENZA

GRAND HOTEL ADRIATICO

SALA CONGRESSI
15:30 - 17:30  KARATE (KATA: M° L. MAURINO - KUMITE: M° A. CALIFANO)   TATAMI 3
15:30 - 19:00 JU JITSU (M° A. WALNER)        TATAMI 2
16:00 - 19:00 BASTONE SICILIANO - PARANZA CORTA SICILIANA    TATAMI 1
16:00 - 17:30 KRAV MAGA TSS  - KRAV MAGA E M.A.D.     TATAMI 4/5 
17:30 - 19:00 TANG SU DO         TATAMI 4/5
17:30 - 19:00 KOBUDO - KARATE TRADIZIONALE BIODINAMICO    TATAMI 3

SALA POOL
15:30 -17:30 LOTTA - GRAPPLING - COMBAT WRESTLING     TATAMI 3
16:00 -17:30  KENDO          TATAMI 2
16:00 -17:30  MUAY THAI         TATAMI 4
16:00 -17:30  COMBAT - SPORT DA RING       TATAMI 1
17:30 -19:00 KARATE SHOTOKAI        TATAMI 1
17:30 -19:00  IAIDO          TATAMI 2
17:30 -19:00  NINJUTSU - TAKEMUSU JU JUTSU - SYSTEMA - WAPD    TATAMI 3
17:30 -19:00  BRASILIAN JU JITSU        TATAMI 4

SALA GIARDINO
15:30 - 17:30  AIKIDO          TATAMI 1
17:30 - 19:30 JUDO (M° N. RIPANDELLI E M° A. MONTANARI: NE WAZA - TACHI WAZA)  TATAMI 1

SALA RIUNIONI 
15:00 - 19:00  CORSO AGGIORNAMENTO PER ALLENATORI, ISTRUTTORI E MAESTRI
19:00 - 20:00 AGGIORNAMENTO ARBITRI E PRESIDENTI DI GIURIA KARATE

HOTEL MONTESILVANO

SALA ARTI MARZIALI
16:00 - 19:00  TAI CHI - WING CHUN        TATAMI 1
16:00 - 19:00  JEET KUNE DO         TATAMI 2
16:00 - 19:00  KEYSI - KAISENDO        TATAMI 3
16:00 - 19:00  WARPEDO         TATAMI 4

CENA: ORE 20:30 PRESSO L’HOTEL DI APPARTENENZA
N.B.: LE STRUTTURE SPORTIVE SONO A DISPOSIZIONE DEI REFERENTI CHE NE FACCIANO RICHIESTA ANCHE DOPO CENA

ORARIO SEGRETERIA PER ACCREDITO STAGE 0RE 13:00 - 19:00 PRESSO L’HOTEL DI APPARTENENZA

ORARI: VENERDÌ 29 - POMERIGGIO



ORARIO SEGRETERIA PER ACCREDITO STAGE 0RE 08:00 - 12:00 PRESSO L’HOTEL DI APPARTENENZA

GRAND HOTEL ADRIATICO

SALA CONGRESSI
08:30 - 12:30  BASTONE SICILIANO - PARANZA CORTA SICILIANA    TATAMI 1
08:30 - 12:30  JU JITSU (M° ANDREW WALNER)       TATAMI 2
08:30 - 10:30  KARATE (KATA: M° VI. FIGUCCIO - KUMITE: M° A. CALIFANO, M° E. TEMPESTA) TATAMI 3
08:30 - 10:00  KRAV MAGA TSS - KRAV MAGA E M.A.D.     TATAMI 4/5 
10:00 - 11:30 TANG SU DO         TATAMI 4/5
10:30 - 12:30  KOBUDO - KARATE TRADIZIONALE BIODINAMICO    TATAMI 3
11:30 - 12:30  ANTIBULLISMO - LEZIONE APERTA A TUTTI  (M° M. ANDOLFI - CRIMINOLOGO)  TATAMI 4/5

  
SALA POOL

08:30 - 10:30 COMBAT-SPORT DA RING       TATAMI 1
08:30 - 10:30 IAIDO          TATAMI 2
08:30 - 10:30 LOTTA - GRAPPLING - COMBAT WRESTLING     TATAMI 3
08:30 - 10:30 MUAY THAI         TATAMI 4
10:30 - 12:30 KARATE SHOTOKAI        TATAMI 1
10:30 - 12:30 NINJUTSU - TAKEMUSU JU JUTSU - SYSTEMA - WAPD    TATAMI 3 
10:30 - 12:30 BRASILIAN JU JITSU        TATAMI 4
11:00 - 12:30 KENDO          TATAMI 2

SALA GIARDINO
08:30 - 10:30  JUDO (M° N. RIPANDELLI E M° A. MONTANARI: NE WAZA - TACHI WAZA) TATAMI 1
10:30 - 12:30  AIKIDO          TATAMI 1

SALA RIUNIONI 
08:30 - 12:30  CORSO AGGIORNAMENTO PER ALLENATORI, ISTRUTTORI E MAESTRI

HOTEL MONTESILVANO

SALA ARTI MARZIALI
08:30 - 12:00  TAI CHI - WING CHUN        TATAMI 1
08:30 - 12:00  JEET KUNE DO         TATAMI 2
08:30 - 12:00  KEYSI - KAISENDO        TATAMI 3
08:30 - 12:00  WARPEDO         TATAMI 4

SALA RISERVATA
09:00 - 10:30  KARATE - STAGE PROGETTO “A SCOPO NON COMPETITIVO”             TATAMI RISERVATO
  KARATEKAI ITALIA - SCUOLA DI KARATE UECHI RYU E KORYU UCHINADI
  KEMPO-JUTSU CON I M° L. MAURINO E M. FORTI 
11:00 - 12:30  KARATE - STAGE PROGETTO “A SCOPO NON COMPETITIVO”             TATAMI RISERVATO
  KARATEKAI ITALIA - SCUOLA DI KARATE UECHI RYU E KORYU UCHINADI
  KEMPO-JUTSU CON I M° L. MAURINO E M. FORTI 

ORE 12:30: PRESENTAZIONE DOCENTI 
(SALA CONGRESSI GRAND HOTEL ADRIATICO)

PRANZO: ORE 13:30 PRESSO L’HOTEL DI APPARTENENZA

ORARIO SEGRETERIA PER ACCREDITO STAGE 0RE 08:00 - 12:00 PRESSO L’HOTEL DI APPARTENENZA

ORARI: SABATO 30 - MATTINA



ORARIO SEGRETERIA PER ACCREDITO STAGE 0RE 08:00 - 12:00 PRESSO L’HOTEL DI APPARTENENZA

GRAND HOTEL ADRIATICO

SALA CONGRESSI
15:30 - 17:30  KARATE (KATA: M° V. FIGUCCIO      TATAMI 3
  KUMITE: M° A. CALIFANO, M° E. TEMPESTA)  
15:30 - 19:00  JU JITSU (M° ANDREW WALNER)      TATAMI 2
16:00 - 19:00  BASTONE SICILIANO - PARANZA CORTA SICILIANA    TATAMI 1
16:00 - 17:30 KRAV MAGA TSS - KRAV MAGA E M.A.D.     TATAMI 4/5
17:30 - 19:00 TANG SU DO         TATAMI 4/5
17:30 - 19:00  KOBUDO - KARATE TRADIZIONALE BIODINAMICO    TATAMI 3

SALA POOL
15:30 - 17:30  LOTTA - GRAPPLING - COMBAT WRESTLING     TATAMI 3
16:00 - 17:30  KENDO          TATAMI 2 
16:00 - 17:30  MUAY THAI         TATAMI 4
16:00 - 17:30  COMBAT-SPORT DA RING       TATAMI 1
17:30 - 19:00 KARATE SHOTOKAI        TATAMI 1
17:30 - 19:00  IAIDO          TATAMI 2
17:30 - 19:00   NINJUTSU - TAKEMUSU JU JUTSU - SYSTEMA - WAPD    TATAMI 3
17:30 - 19:00  BRASILIAN JU JITSU        TATAMI 4

SALA GIARDINO
15:30 - 17:30  AIKIDO          TATAMI 1
17:30 - 19:30  JUDO KATA (M° N. RIPANDELLI E M° A. MONTANARI:    TATAMI 1
  KODOKAN KOSHI JITSU - KIME NO KATA)
      

SALA RIUNIONI
15:00 - 18:00  CORSO AGGIORNAMENTO PER ALLENATORI, ISTRUTTORI E MAESTRI
18:00 - 19:00  RIUNIONE TECNICA SETTORE KRAV MAGA
19:00 - 20:00 AGGIORNAMENTO ARBITRI E PRESIDENTI DI GIURIA KARATE

HOTEL MONTESILVANO

SALA ARTI MARZIALI
16:00 - 19:00  TAI CHI - WING CHUN        TATAMI 1
16:00 - 19:00  JEET KUNE DO         TATAMI 2
16:00 - 19:00  KEYSI - KAISENDO        TATAMI 3
16:00 - 19:00  WARPEDO         TATAMI 4

SALA RISERVATA
15:00 - 17:30  KARATE - STAGE PROGETTO “A SCOPO NON COMPETITIVO”             TATAMI RISERVATO
  KARATEKAI ITALIA - SCUOLA DI KARATE UECHI RYU E KORYU UCHINADI
  KEMPO-JUTSU CON I M° L. MAURINO E M. FORTI 
18:00 - 19:30  KARATE - STAGE PROGETTO “A SCOPO NON COMPETITIVO”             TATAMI RISERVATO
  KARATEKAI ITALIA - SCUOLA DI KARATE UECHI RYU E KORYU UCHINADI
  KEMPO-JUTSU CON I M° L. MAURINO E M. FORTI 
        
  CENA: ORE 20:30 PRESSO L’HOTEL DI APPARTENENZA

N.B.: LE STRUTTURE SPORTIVE SONO A DISPOSIZIONE DEI REFERENTI CHE NE FACCIANO RICHIESTA ANCHE DOPO CENA 

ORARIO SEGRETERIA PER ACCREDITO STAGE 0RE 08:00 - 12:00 PRESSO L’HOTEL DI APPARTENENZA

ORARI: SABATO 30 - POMERIGGIO



ORARIO SEGRETERIA PER ACCREDITO STAGE 0RE 08:00 - 11:00 PRESSO L’HOTEL DI APPARTENENZA

GRAND HOTEL ADRIATICO

SALA CONGRESSI
08:30 - 12:30  CAMPIONATO NAZIONALE DI BASTONE SICILIANO    TATAMI 1
  E PARANZA CORTA SICILIANA    
08:30 - 12:30  JU JITSU (M° ANDREW WALNER) - BRASILIAN JU JITSU    TATAMI 2
08:30 - 10:30  KOBUDO - KARATE TRADIZIONALE BIODINAMICO    TATAMI 3
08:30 - 10:30 TANG SU DO         TATAMI 4/5
10:30 - 12:30  KRAV MAGA TSS - KRAV MAGA E M.A.D.     TATAMI 4/5
10:30 - 12:30  KARATE (KUMITE: M° A. CALIFANO, M° E. TEMPESTA LEZIONE APERTA A TUTTI TATAMI 3
  NELL’ AMBITO DEL PROGETTO A SCOPO NON COMPETITIVO KARATEKAI ITALIA 
  SCUOLA DI KARATE UECHI RYU E KORYU UCHINADI KEMPO-JUTSU CON I M° L. MAURINO E M. FORTI

SALA POOL
08:30 - 10:30  KARATE SHOTOKAI        TATAMI 1
08:30 - 10:30  KENDO          TATAMI 2
08:30 - 10:30  NINJUTSU - TAKEMUSU JU JUTSU - SYSTEMA - WAPD    TATAMI 3
08:30 - 10:30  KALI KALASAG         TATAMI 4
10:30 - 12:30 COMBAT-SPORT DA RING       TATAMI 1
10:30 - 12:30  IAIDO          TATAMI 2
10:30 - 12:30  LOTTA - GRAPPLING - COMBAT WRESTLING     TATAMI 3
10:30 - 12:30  MUAY THAI         TATAMI 4

SALA GIARDINO
08:30 - 10:30  AIKIDO          TATAMI 1
11:00 - 13:00  JUDO (M° N. RIPANDELLI E M° A. MONTANARI: NE WAZA - TACHI WAZA) TATAMI 1

SALA RIUNIONI 
08:30 - 12:30  CORSO AGGIORNAMENTO PER ALLENATORI, ISTRUTTORI E MAESTRI

PRANZO: ORE 13:30 PRESSO L’HOTEL DI APPARTENENZA

SALA GIARDINO
15:30  ESAMI JUDO         TATAMI 1 

HOTEL MONTESILVANO

SALA ARTI MARZIALI
08:30 - 12:00  TAI CHI - WING CHUN        TATAMI 1
08:30 - 12:00  JEET KUNE DO       TATAMI 2
08:30 - 12:00  KEISY - KAISENDO        TATAMI 3
08:30 - 12:00  WARPEDO         TATAMI 4

SALA RISERVATA
08:30 - 10:00  KARATE - STAGE PROGETTO “A SCOPO NON COMPETITIVO”             TATAMI RISERVATO
  KARATEKAI ITALIA - SCUOLA DI KARATE UECHI RYU E KORYU UCHINADI
  KEMPO-JUTSU CON I M° L. MAURINO E M. FORTI 

PRANZO: ORE 13:30 PRESSO L’HOTEL DI APPARTENENZA

SALA RISERVATA
15:00 - 17:00 KARATE - STAGE PROGETTO “A SCOPO NON COMPETITIVO”             TATAMI RISERVATO
  KARATEKAI ITALIA - SCUOLA DI KARATE UECHI RYU E KORYU UCHINADI
  KEMPO-JUTSU CON I M° L. MAURINO E M. FORTI 

ORARIO SEGRETERIA PER ACCREDITO STAGE 0RE 08:00 - 11:00 PRESSO L’HOTEL DI APPARTENENZA

ORARI: DOMENICA 1



ESAMI DI GRADO CON COMMISSIONE NAZIONALE

CORSO NAZIONALE DI AGGIORNAMENTO ARBITRALE

QUOTE STAGE

INFO

Esami di grado con commissione nazionale per cinture nere e candidati che richiedono il 
riconoscimento del proprio grado rilasciato da altre organizzazioni.
La commissione rimane esaminatrice per il rilascio dal 1° al 5° DAN.
Il 6° DAN non prevede esame in quanto titolo onori�co rilasciato dal Presidente Nazionale.

QUOTE ESAMI DI GRADO
1°-2° Dan: 80€
3° Dan: 100€
4°-5° Dan: 150€
6° Dan: 200€

Aggiornamento Nazionale per Arbitri e Presidenti di Giuria di Karate, Judo e Ju Jitsu, seminari 
tecnici e conversione di titoli rilasciati da Associazioni private e altri Enti di Promozione.
Per il Karate aggiornamento arbitrale nazionale con il Responsabile Nazionale 
Massimiliano Roncato e aggiornamento nazionale Presidenti di Giuria con Anna Di Lauro e Mila 
Breccolenti.
Le lezioni degli aggiornamenti per Arbitri e Presidenti di Giuria sono gratuite.
Restano a carico dei partecipanti le spese di vitto e alloggio.

STAGE FORMATIVO A NUMERO CHIUSO DEL PROGETTO “A SCOPO NON COMPETITIVO”
KARATEKAI ITALIA - SCUOLA DI KARATE UECHI RYU E KORYU UCHINADI KENPO-JUTSU

Docenti:
M° Lucio Maurino - Direttore Tecnico-didattico Karatekai Italia e Responsabile Uechi Ryu 
Kenyukai Italia
M° Marco Forti - Responsabile nazionale Koryu Uchinadi Italia

INFO ORGANIZZAZIONE STAGE
Franco Penna (Referente Segreteria Operativa) 
335.8232625 - francopenna@virgilio.it

COORDINAMENTO NAZIONALE ARTI MARZIALI
Delia Piralli (Coordinatrice Nazionale Karate): 
348.0639936 - coordinatorenazionaledpiralli@gmail.com
Franco Penna (Coordinatore Nazionale Judo):
335.8232625 - francopenna@virgilio.it
Giuliano Spadoni (Coordinatore Nazionale Ju Jitsu): 
333.7789024 -  spadoni8@libero.it

€ 40,00 - 1 GIORNO
€ 60,00 - 2 GIORNI
€ 80,00 - 3 GIORNI
Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 25 settembre, inviando il modulo allegato all’indirizzo: 
info@csen.it
Il pagamento della quota stage si effettuerà in loco presso le segreterie Csen allestite all’inte-
rno dei due alberghi (Grand Hotel Adriatico e Hotel Montesilvano).

PER INFORMAZIONI SULLE QUOTE DEI CORSI E AGGIORNAMENTI PER ALLENATORI, 
ISTRUTTORI E MAESTRI, DELLE CONVERSIONI TITOLI E DEGLI ESAMI DI GRADO CON-
TATTARE I COORDINATORI DI SETTORE.



ASSOCIAZIONE:

NOME E COGNOME DEL RESPONSABILE:

TEL:     EMAIL:

DISCIPLINA:

SCHEDA DI ISCRIZIONE STAGE

STAGE DI ARTI MARZIALI MONTESILVANO 2017

COGNOME NOME
DATA DI
NASCITA

CODICE
FISCALE

LUOGO DI
NASCITA

STAGE
29/09

STAGE
30/09

STAGE
01/10

CORSO
FORMAZIONE

ESAME
PER DAN: 

INSERIRE ALL'INTERNO DELLE CASELLE SOTTOSTANTI
UNA "X" PER OGNI PIANO DI LAVORO A CUI SI INTENDE ADERIRE

Inviare il seguente modulo, compilato in ogni sua parte a info@csen.it entro il 25 settembre



PREONOTAZIONE ALBERGO

Stage Nazionale Arti Marziali CSEN
Montesilvano (PE) - 29, 30 Settembre e 1 Ottobre 2017

Scheda di prenotazione alberghiera

Grand Hotel Adriatico
Via Carlo Maresca, 10

65016 Montesilvano (PE)
Tel. 085.4452695 r.a. - Fax 085.4683270

www.grandhoteladriatico.com
info@grandhoteladriatico.com 

SOCIETÀ:

COGNOME E NOME REFERENTE:

INDIRIZZO RESIDENZA REFERENTE:

TEL:    EMAIL:

CF/P.IVA:

DOCENTE CSEN:   SI    NO

DETTAGLI PRENOTAZIONE

N° Persone:______  Arrivo: ____/____/_________  Partenza: ____/____/_________

CAMERE

N° Singole: ________ N° Doppie: ________ N° Triple: ________  N° Quadruple: ________

N° Matrimoniali: ________  + 1 letto: ________ + 2 letti: ________ + 3 letti: ________

Per cena

Per pranzo

Dopo pranzo

Dopo colazione

TARIFFE HOTEL 3*:

QUOTA SERVIZIO

€ 90,00
(A PERSONA)

€ 50,00
(A PERSONA)

€ 12,00 supplemento camera singola al giorno .

SUPPLEMENTI E RIDUZIONI

Riduzione bambini 3° e 4° letto:

da 0 ai 2, anni se non occupano posto letto e posto a tavolo sono gratuiti, pagano ciò che consumano.

da 3 ai 12 anni -30%.

€ 20,00 pasto extra per persona (¼ di vino e ½ minerale).

Quota hotel in pensione completa, dalla cena del venerdì al pranzo della domenica,
bevande ai pasti incluse (1/4 di vino e ½ minerale a pasto per persona).

Quota hotel in pensione completa, dalla cena del sabato al pranzo della domenica,
bevande ai pasti incluse (1/4 di vino e ½ minerale a pasto per persona).

NB: La seguente prenotazione dovrà essere accompagnata da un acconto pari a € 30,00 per persona, da versare tramite 
boni�co a:

Grand Hotel Adriatico di Zimei snc                            
Banca di Credito Cooperativo Abruzzese di Cappelle Sul Tavo
Filiale di Montesilvano Sud
CODICE IBAN:   IT84 V084 3477 3410 0000 0100 964
(Allegare copia del boni�co alla scheda di prenotazione alberghiera)

La presente scheda di prenotazione alberghiera dovrà essere inviata tramite e-mail o fax a:
e-mail: info@grandhoteladriatico.com
fax: 085.4683270

Per agevolare le operazioni di prenotazione si prega di indicare �n da subito i nominativi dei prenotati divisi per stanza.


