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PROGRAMMA

ILCus Savonaorganizzail 8° Meeting Internazionale “Citta diSavona” che sisvolgera
MERCOLEDI 29 MAGGIO 2019 presso Il Complesso Polisportivo Fontanassa di Savona.
Assoluti Maschili: 100 - 400 - 800 - Giavellotto - Peso - Lungo

Assoluti Femminili: 100 - 200 - 400 - 100 HS

Gare ad invito: 110 HS - 200 maschili - Triplo maschile - Giavellotto femminile
ORARIO *

15.30 Ritrovo giurie e concorrenti 17.30 200 maschili

Chiusura conferma iscrizioni 17.35 Triplo maschile

(entro 60’ prima della gara) 17.40 200 femminili
16.15 Lungo maschile 18.00 Giavellotto maschile e femminile
16.20 110 hs 18.05 100 maschili Finale Be A
16.35 100 hs 18.15 100 femminili Finale B e A
16.45 Peso maschile 18.35 400 maschili
16.50 100 maschili batterie 18.50 400 femminili
17.05 100 femminili batterie 19.00 800 maschili

17.20 100 FISPES maschili

* Gli orari potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti.
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REGOLAMENTO

La partecipazione é riservata ad atleti italiani e stranieri in regola con il tesseramento
per 'anno 2019 e appartenenti alle categorie agonistiche: e All ¢ Jun ¢ Pro ¢ Sen M/F,
che hanno conseguito i minimi di partecipazione indicati in tabella

MINIMI

I minimi devono essere conseguiti nel 2018 o nel corso del 2019 e inseriti come validi
nelle graduatorie ufficiali.

MASCHILI
100 mt. 400 mt 800 mt Giavellotto | Lungo Peso
10"60 48750 1’49700 70.00 7.70 16,60
FEMMINILI
100 mt. 200 mt. 400 mt. 100 Hs
12”30 24790 55”00 13790

Il Cus Savona si riserva la facolta di modificare i minimi e di iscrivere atleti/e senza i
suddetti requisiti per raggiungere la composizione di:

100/ 110 hs massimo 2 serie
Concorsi massimo 8 concorrenti

100 mt M/F massimo 4 batterie
400 massimo 2 serie

Per i concorsi gli atleti avranno a disposizione 3 prove nella qualificazione e 3 prove
per la finale ad 8 concorrenti. Tutte le gare di corsa si disputeranno in serie, tranne i
100 mt. con batterie e Finale.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni gratuite dovranno essere effettuate on-line entro il 24 maggio
sul sito www.fidal.it
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PREMI

Saranno premiati i primi 3 atleti classificati di ogni gara con Coppa o0 Medaglia, materiale sportivo e prodotti alimentari.

3° TROFEO OMNIA MEDICA
Sara valida la gara del Triplo maschile e 200 maschili e femminili, con i seguenti premi:
1° € 200 2° €100 3° € 50

3° TROFEO NOBERASCO

Sara valida la gara dei 110 HS e Giavellotto maschile e femminile, con i seguenti premi:
1° € 200 2° €100 3°€ 50

8° MEMORIAL GIULIO OTTOLIA

Sara valida la gara dei 100 mt. maschili e femminili, con i seguenti premi:
1° € 200 2° €100 3°€ 50

8° TROFEO GIN SICCARDO

Sara valida la gara degli 800 mt. maschili, con i seguenti premi:
1° € 200 2° €100 3° € 50

5° TROFEO DECATHLON

Sara valida la gara del 400 mt. maschili e femminili, con i seguenti premi:
1° € 200 2° €100 3° € 50

1° TROFEO FONDAZIONE DE MARI

Saranno valide le gare del 100 HS, Lungo maschile e Peso maschile con i seguenti premi:
1° € 200 2° €100 3°€ 50

SOV PN EA RECORD MEETING

PER CHI MIGLIORERA | UOMINI

RECORD DEL MEETING
100 10703  TORTU Filippo (ITA) 2018
200 20”50 MANENTI Davide (ITA) 2016
400 46”42 TRICCA Michele (ITA) 2018
INFORMAZIONI LOGISTICHE [\ 1°47°31 MUJEZINOVIC Abedin (BIH) 2017
gg[i ;:gﬂ;';q?;;:'t ;;Tsigﬁ_s“ 3000 803”57 SUGUT Paul (KEN) 2014
: 110HS 13”60 PERINI Lorenzo (ITA) 2018
e AUTO autostrada A10, 1 km dal casello .
autostradale di Savona, seguire indicazioni Alto 2,18 TAMBERI Glgnmarco (ITA) 2014
“Complesso Polisportivo Fontanassa”. ango 7,94 0JIAKU Kevin (ITA,) 2018
* TRENO 500 metri dalla stazione ferroviaria Triplo 16,86  SCHEMBRI Fabrizio (ITA) 2015
di Savona. Peso 19,49  BIANCHETTI Sebastiano (ITA) 2018
Per informazioni Disco 61,94  KIRCHLER Hannes (ITA) 2014
. . Giavellotto 80,17  NOVAC Alexandru (ROM) 2018
rivolgersi a: Marco Mura
Mobile 333.3003310 DONNE
marco.mura@alice.it 100 11”37  ALLOH Audrey (ITA) 2012
. 200 23”70 HERRERA ABRAU Johanelis (ITA) 2018
www.meetingsavona.org 400 52780 BAZZONI Chiara (ITA) 2012
800 2'05”81 CANALI Lorenza (ITA) 2014
100HS 12799 BOGLIOLO Luminosa (ITA) 2018
HOTEL Alto 1,81 PAUAnna (ITA) 2015
Lungo 6,35 PUSTERLA Irene (CH) 2012
Disco 56,98 KRAGBE Suzanne (Cl) 2012
ONA Martello 67,60  SALIS Silvia (ITA) 2012
‘ ' Giavellotto 55,28  BANI Zhara (ITA) 2018

Ulteriori premi verranno comunicati dagli organizzatori il giorno della manifestazione.



