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CAMPIONATO NAZIONALE

CSEN JU-JITSU 2016

17 GENNAIO 2016 FIGHTING SYSTEM
GARA ORGANIZZATA IN COLLABORAZIONE CON
A.S.D. KUDEN GOSHIN RYU
JU - JITSU ITALIA

La gara € riservata a tutti gli atleti tesserati con: CSEN, ADO-UISP,
LIBERTAS, ACSI, OPES, FIJLKAM o altri enti di promozione
sportiva convenzionati, in regola con il tesseramento per l'anno
2015/2016.

Le iscrizioni con scheda allegata dovranno pervenire via e-mail al
seguente indirizzo: spadoni8@libero.it o via fax al numero 0746/498522
entro e non oltre il 09/01/2016.

Il termine € da considerarsi perentorio, non verranno accettate iscrizioni
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pervenute oltre tale data.
La quota d’iscrizione e di euro 20,00 ad atleta e verra versata in loco.
N.B. Per la categoria juniores i primi 3 classificati CSEN parteciperanno

al criterium selettivo per il mondiale juniores a Madrid.
PROGRAMMA:

ORE 8:00/9:00 verifica iscrizioni controllo tesseramenti e peso

ORE 9:30 INIZIO GARA

N.B. Il peso si puo fare sabato 16/01/2016 dalle ore 16:00 alle ore 20:00

presso la Sala Conferenze Hotel Serena

RIETI, PALAZZETTO PALACORDONI
PIAZZALE ADOLFO LEONI N° 1

(di fronte al campo di atletica)



GARA DI DIMOSTRAZIONE
NAZIONALE A SQUADRE

16 GENNAIO 2016

La gara € riservata a tutti gli atleti tesserati con: CSEN, ADO-UISP,
LIBERTAS, ACSI, OPES, FIJLKAM o altri enti di promozione
sportiva convenzionati, in regola con il tesseramento per l'anno
2015/2016.

Le iscrizioni con scheda allegata dovranno pervenire via e-mail al
seguente indirizzo: spadoni8@libero.it o via fax al numero 0746/498522
entro e non oltre il 09/01/2016.

Il termine € da considerarsi perentorio, non verranno accettate iscrizioni
pervenute oltre tale data.

La quota d’iscrizione € di euro 20,00 per le categorie bambini, fanciulli e
esordienti euro 40,00 per cadetti Juniores e Seniores per squadra.

PER REGOLAMENTO

andare sul sito www.csen - jujitsu.it sulle finestre ufficiali di gara regolamento
gara di dimostrazione

PROGRAMMA:
ORE 15:00/16:00 verifica iscrizioni controllo tesseramenti
ORE 16:30 INIZIO GARA

RIETI, PALAZZETTO PALACORDONI
PIAZZALE ADOLFO LEONI N° 1

(di fronte al campo di atletica)




N.B. SI RICORDA CHE IL REGOLAMENTO E QUELLO IN USO PER L’ATTIVITA JJIF, CONSULTABILE E SCARICABILE

DAL SITO : WWW.CSEN-]JU JITSU.IT.

CATEGORIE: ES-M/F DIVISI IN DUE GRUPPI DI CINTURA. 1° GRUPPO FINO AD ARANCIO
2° DALLA VERDE IN SU.
CATEGORIE: CA/JU/SE-M/F DIVISI IN DUE GRUPPI DI CINTURA 1° GRUPPO FINO A VERDE

2° GRUPPO DALLA BLU ALLA NERA.

CATEGORIE DI PESO FIGHTING SYSTEM

ESORDIENTI:12/13/14 ANNI (NATINEL 2004/2003/2002)
PESO M KG: 37-41-45-50-55-60-66-72-78 +78
PESO F KG: 36-40-44-48-52-57-63-68 +68

CADETTI/SPERANZE: 15/16/17 ANNI (NATINEL 2001/2000/1999)
PESO MKG: 46-50-55-60-66-73-81 + 81
PESOF KG: 40-44-48-52-57-63-70 +70

JUNIORES:18/19/20 ANNI (NATI NEL 1998/1997/1996)
PESO M KG: 56-62-69-77-85-94 + 94
PESO F KG:49-55-62-70 +70

SENIORES:DAL 21° AL 35° ANNO DI ETA (NATI DAL 1995 AL 1981)



PESO M KG: 56/62/69/77/85/94 +94
PESO FKG: 49-55-62-70 +94

SARANNO PREDISPOSTE TRE AREE DI GARA

1) PROTEZIONI: QUELLE OBBLIGATORIE JJIF E VINCOLATE DALLE PROPRIE CONDIZIONI ASSICURATIVE DI
TESSERAMENTO.
RICORDIAMO CHE E OBBLIGATORIO PER TUTTI  GLI ATLETI MINORENNI OLTRE ALLE PROTEZIONI

REGOLAMENTARI, ANCHE IL PARADENTI E PER LE DONNE IL PARASENO IN MATERIALE MORBIDO.

2) L’ORGANIZZAZIONE DECLINA OGNI RESPONSABILITA CIVILE O PENALE IN MERITO AD EVENTUALI DANNI,
AMMANCHI, INCIDENTI A PERSONE E/O COSE DI CONCORRENTI, UFFICIALI DI GARA, PRIMA DURANTE E DOPO LO
SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE .

INOLTRE SI RISERVA ALTRESI DI MODIFICARE IL PRESENTE REGOLAMENTO OGNI QUALVOLTA LO RITENGA

NECESSARIO PER IL BUON ANDAMENTO DELLA GARA STESSA.

PREMIAZIONI:
I PRIMI TRE ATLETI DI CIASCUNA CATEGORIA VERRANNO PREMIATI CON MEDAGLIE.

LE PRIME SEI SOCIETA VERRANNO PREMIATE CON COPPE .

PERULTERIORI INFORMAZIONI CONTATTARE:
IL COORDINATORE NAZIONALE JU-JITSU CSEN M° GIULIANO SPADONI CELL.3337789024.

IL RESPONSABILE ARBITRI CSEN M° GERARDO VALLONE 3479798668.



CAMPIONATO NAZIONALE CSEN

DIJU JITSU 17 GENNAIO 2016

ISCRIZIONE ATLETI
FIGHTING SYSTEM

DENOMINAZIONE SOCIETA’
RAPPRESENTANTE SOCIETA’

CLASSE

DI ETA’

COGNOME E NOME SESSO GRADO CLASSE DI PESO
Il sottoscritto , Presidente della Societa dichiara sotto

la propria responsabilita che gli atleti sopraindicati sono tesserati per I'anno in corso e sono in possesso di
certificato medico sportivo idoneo alla pratica dell’attivita agonistica rilasciato dalle Autorita sanitarie

competenti.
FIRMA



CAMPIONATO NAZIONALE CSEN

DI JU JITSU 16 GENNAIO 2016

ISCRIZIONE ATLETI
FIGHTING SYSTEM

DENOMINAZIONE SOCIETA’
RAPPRESENTANTE SOCIETA’

CLASSE

DI ETA’

COGNOME E NOME SESSO GRADO CLASSE DI PESO
Il sottoscritto , Presidente della Societa dichiara sotto

la propria responsabilita che gli atleti sopraindicati sono tesserati per I'anno in corso e sono in possesso di
certificato medico sportivo idoneo alla pratica dell’attivita agonistica rilasciato dalle Autorita sanitarie

competenti.
FIRMA



CONVENZIONI ALBERGHIERE

Hotel Ristorante Serena

Via Dei Salici, 46/A, 02100 Rieti, Italia —
Centro - A soli 4 minuti! (267m a piedi)
Telefono:0746/270930 fax: 0746/258018
www.hotelserenarieti.it

Email: info@hotelserenarieti.it

Grande Albergo Quattro Stagioni
Piazza Cesare Battisti,14, 02100 Rieti, Italia
Telefono: 0746/271071 telf.fax 0746/271090
www.hotelquattrostagioni.com

Email: info@hotelquattrostagionirieti.it

Hotel Cavour

Piazza Cavour 10, 02100 Rieti, Italia
Te. 0746.485252 Fax 0746.484072
www.hotelcavour.net

Email: info@hotelcavour.net

N.B. Comunicare al momento della prenotazione di far parte del Campionato Nazionale di Ju-
Jitsu.
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