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PROGRAMMA PER IL CORSO “PADEL DI PRIMO LIVELLO”
Weekend del 15 e 16 ottobre, weekend del 22 e 23 ottobre 2022.

STRUTTURE UTILIZZATE

- Centro sportivo comunale Luca Poggi, sede dell’A.S.D. Dynamica.
- Camping Velino

REQUISITI

- Essere maggiorenni, il corso é previsto per un massimo di 20 posti.

COSA SI OTTIENE:

- Rilascio di Diploma Nazionale e Patentino.

- Materiale didattico, insieme alla conferma d’iscrizione.

PROGRAMMA:

A. preparazione atletica.

B. gestione del gruppo.

C. cenni di fisiologia e medicina dello sport.

D. normative fiscali e adempimenti per la costituzione di una A.S.D. E. verifica finale e
discussione sui temi affrontati.

STAFF TECNICO:

- Agostino Toppi (coordinatore CSEN Abruzzo progetti).

- Maestro Adriano Accorroni, maestro di tennis presso circolo tennis club Parioli dal
2003 al 2017 con 9 trofei FIT vinti, giocatore e insegnante di Padel, giocatore di 2
categoria Fit, é attualmente campione di Italia con la Lazio padel. Direttore tecnico
presso circolo sportivo Augustea padel e formatore istruttore 1 livello presso csen.

- Responsabile organizzativo Prof. Roberto Buzzelli direttore tecnico associazione
sportiva dilettantistica Dynamica, laurea in Scienze Motorie.

- Dott. Vittorio Dattolo, laureato in Ortottica ed assistenza oftalmologica, Laurea
Magistrale in Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie.

- Associazione XVI Maggio Tagliacozzo convenzionati servizio 118 ASL REGIONE
ABRUZZO.



